Lebenskreise — Lebensfaden -
Mitten im Leben - Aktive Vorsorge -

Diese Veranstaltungen sind ein Angebot, dem eigenen
Lebensfaden auf verschiedene Weise nachzuspulren und
sich Uber die unterschiedlichen Wege mit dem Leben und
dem Sterben auseinanderzusetzen.

Das Gesprachsangebot LebensFaden richtet sich an
Menschen ab 18 Jahren, die sich bei Fragen zur
Christlichen Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht

und Betreuungsverfligung begleiten lassen méchten.
Speziell geschulte Ehrenamtliche klaren im persénlichen
Gesprach, wie die Ratsuchenden Vorsorge treffen wollen.
Zugrunde liegt die Annahme, dass sie sich aufgrund von
Unfall oder Krankheit nicht mehr Uber ihre Vorstellungen
zur Versorgung und Begleitung im Krankheitsfall und
Sterben duBern kdnnen. LebensFaden ist ein Angebot
der Caritas Rottenburg-Stuttgart und wird wirttemberg-
weit an 18 Standorten angeboten.

Weitere Informationen unter www.lebensfaden.org

Die Veranstaltungsreihe ist eine Kooperation von:
consilio Beratungszentrum Muhlacker
Katholisches Dekanat Mihlacker

Seniorenzentrum St. Franziskus, Kepplerstiftung
Mehrgenerationenhaus Muhlacker

Ambulanter Hospizdienst Ostlicher Enzkreis e.V.
Caritas Ludwigsburg-Waiblingen-Enz

Die Veranstaltungen sind kostenfrei.

Wir bitten um Anmeldung:
E-Mail: demenzzentrum@enzkreis.de
Telefon: 07041 8974 500

Weitere Informationen erhalten Sie bei:

Sylke Kopp

consilio Beratungszentrum Muhlacker
E-Mail: Sylke.kopp@enzkreis.de
Telefon: 07041 8974500

Annette Ruck

LebensFaden Caritas Ludwigsburg-Waiblingen-Enz
E-Mail: ruck@caritas-ludwigsburg-waiblingen-enz.de
Mobil: 0171 7050635
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Damit die Liebe bleibt

So kann Unterstiitzung und Pflege gelingen

Freitag, 8. April 2022, 18:30 Uhr
consilio Beratungszentrum, Mihlacker

In Wirde sterben - geht das?

Donnerstag, 22. September 2022, 18:30 Uhr
consilio Beratungszentrum, Mihlacker
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LebensFaden

Damit die Liebe bleibt

So kann Unterstitzung und Pflege gelingen
Freitag, 8. April 2022, 18:30 Uhr

Die Unterstlitzung und Pflege des Ehepartner*in oder
der Eltern gehdéren zu einer der gréoBten Herausforde-
rungen im menschlichen Leben. Ungeldste Konflikte aus
friheren Lebensphasen, dementielle Beeintrachtigungen,
Spannungen unter den Geschwistern ... fihren haufig

zu gegenseitiger Uberforderung und Schuldgefiihlen.
Wie kdnnen wir diese Zeit so gestalten, dass sie fir alle
Beteiligten zu einem guten Lebensabschnitt wird, in dem
»die Liebe bleibt“?

Gleichzeitig wollen wir uns auch die Frage stellen, inwie-
weit wir flr unser eigenes hohes Alter vorgesorgt haben.

Referentin:

Ulla Reyle,

Gerontologin, Supervisorin,
Geistliche Begleiterin, Tiibingen

Veranstaltungsort:
consilio Beratungszentrum =
Bahnhofstr. 86, 75417 Muhlacker

Anmeldung:
demenzzentrum@enzkreis.de
Telefon: 07041 8974500

In Wiirde sterben - geht das?

Donnerstag, 22. September 2022, 18:30 Uhr

Wie und durch wen winsche ich mir in der letzten
Lebensphase Begleitung und was heilt das in der
Umsetzung meiner Wiinsche und meiner Vorstellungen?
Wie umgehen mit Rahmenbedingungen und Mdéglichkeiten
der ambulanten und stationaren Pflege und der
medizinischen Betreuung.

Mein letzter Wunsch — Sterben in Wiirde!

Referentin:

Dr. med. Christine Goschnick,

Arztin, Anésthesiologin und Palliativmedizinerin,

spez. Schmerztherapie, Notfallmedizin, Vaihingen Enz

Veranstaltungsort:
consilio Beratungszentrum
Bahnhofstr. 86, 75417 Muhlacker

Anmeldung:
demenzzentrum@enzkreis.de
Telefon: 07041 8974500



